JAGNIECINA HARNASIA
(4 porcje, czas przygotowania 90 minut)

Pokdwiczki oczyci¢ z powkzi, podziel¢ na 4 porcje, zamarynowav miodzie (24 godz.).
Boczek pokrat w cienkie plasterki. Petlwiczki krotko obsmay¢ na oleju, lekko osali
zawim¢ w plastry boczku. Piec w piecu konwekcyjno-parow@mminut (parowanie z
pieczeniem, temperatura 150°C)*; po upieczeniu @oékw ,skosy”. Ugotowane ziemniaki
zemle&, swieze obrd, zetrz€ i odcisra¢; wymiesz& ziemniaki oraz skrobkiz odcknictego
ptynu; doprawt soh; ugotowd& w osolonej wodzie kluski wielkai orzecha wioskiego.
Bryndz smay¢ w niewielkiej ilosci oleju do uzyskania skwarek. Pélaimi Kluski.

* W warunkach domowych piec w piekarniku w tempeeat 170°C, na dole piekarnika
ustawt blaszk z wod.

800 g potdwiczki jagnkcej

150 ml miodu balsamicznego
z rozmarynem

300 g wdzonego boczku

100 ml oleju

600 g gotowanych ziemniakdéw
600 g surowych ziemniakéw
300 g bryndzy

50 ml oleju

sol



